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115學年度第1學期
期初午餐供應委員會

時間:115年9月2日(三)12:30

地點:二樓會議室

115學年午餐供應委員會督導委員會成員表

職 稱 單位職稱 姓 名 職 稱 單位職稱 姓 名

主任委員 校長 洪偉盛 副主任委員 學務主任 李元復

委 員 總務主任 張哲魁 委 員 事務組長 楊雅婷

委 員 衛生組長 林冠宇 委 員
導師代表
(八年級)

李忠義

委 員 教師會代表 俞如玉 委 員 家長代表 葉于菁

委 員 家長代表 沈豪宏 委 員 學生代表 黃柏翰

115學年度合約廠商：按月輪流供餐

1.宮保王 2.食家安

115學年桶餐公司按月供餐分配原則

上學期

9月 宮保王廠商

10月 食家安廠商

11月 宮保王廠商

12月 食家安廠商

1月 宮保王廠商

下學期

2月 食家安廠商

3月 宮保王廠商

4月 食家安廠商

5月 宮保王廠商

6月 食家安廠商

115學年9月菜單
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【提供精選餐當日須備雙主菜，以免部份學生因過敏無法食用】

午餐意願調查：1學期調查1次

*上學期：期初調查開學至1月期末的用餐人數

(用餐期間：開學至1月期末)

• 下學期：上學期期末，調查下學期2月到期末的用餐人數

(用餐期間：2月至期末，7-8年級5月至期末，9年級5月至畢業典禮)

學期間，如需停餐，請至衛生組索取停餐申請單，經由家長、
導師簽名，始可停餐，停餐不退費，亦不能訂購外食。
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午餐供餐注意事項

1.留樣檢體：依規定留樣檢體重量應至少500公克，並以非一次性餐盒盛裝後，

留置於衛生組辦公室冰箱內保存48小時後由廠商自行清除。

2.留樣方式：為接近學生飲食狀況及現場環境考量，請廠商在每日中午由

督餐人員陪同下於現場備份餐打菜留樣。

3.備餐份量：每日請依據菜單內容準備相同餐點適當份量，以備學生不時之需。

注意:依契約規定，備份上限為訂餐份數之3%，故若本

校訂餐數量為608份，則備份數量上限為18份。

午餐供餐注意事項

4.請廠商於每月15日前提供下月菜單，供午餐督導委員審核，審核完畢
後，由衛生組發菜單至各班公告。

5.得標廠商應配合行政院食品雲及教育部推動「校園食材登錄平臺」政
策，於供應膳食當日上午11時前，至中央主管機關指定之系統平臺，登
載每日菜單、食材（含調味料）、供應商、菜色照片以及午餐菜單設計
理念等資料，如有驗證標章、檢驗報告等也應一併登錄。且於12時前確
認所揭資訊（含照片及文字等）正確及完整。

午餐供餐注意事項

6. 依據合約，上下學期由校方擇期抽驗送檢餐盒各一次，請廠商當日中午派

專員至學校備份餐內取餐並派車由校方偕同專員送檢。檢驗結果沒通過，

則於當月或下次供餐月再抽驗一次，若2次皆沒通過，將依約記點。

7.依合約規定，每學期校方可不定期訪廠一次。

8.午餐收送方式：餐車於供餐日上午11：15~11：35期間送達校方指定之

配餐區。如果餐車提早或逾時到校，將依契約罰則辦理記點。

9.蔬菜及水果之供應品項，請以當地當季盛產食材為主。

午餐供餐注意事項

10.廠商需配合本機關健康促進飲食相關計畫（例如營養教育、西餐禮儀
等課程活動）每學期1次，由2家廠商分別於上學期或下學期各辦理1次
(辦理時間須經本機關同意)。

11.廠商提供機關每月剩食量及評估剩食原因，以作為調整菜單及合理備
份量之參考，並協助惜食教育及宣導，以達剩食減量目標。如學校有備
餐需求，廠商應依每月剩食量分析結果，調整主菜、副菜、青菜、主食
及湯品之備餐比例，各類備餐量之上限以訂餐份數之1-2%為原則。

12.由於氣候炎熱，無法有效保存剩食，切勿打包剩食返家

再次食用。

午餐供餐注意事項

12.本學期不供餐日期:
日期 事由

115/10/28(三)-10/30(五)
九年級畢業旅行 (九年級停餐)

115/11/16(一) 校慶補假(全校停餐)

116/1/20 (三)
結業式(全校停餐)

請廠商協助辦理之相關措施

配餐區之清潔：

1. 每星期五撤餐後將學校之配餐區及墊底箱加強清潔
維護一次。

2. 每天撤餐後，協助備餐區桌面之清潔維護。
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請廠商處理及準備之事項

1.配合中央流行疫情指揮中心之規定，團膳業者相關

工作人員若未接種疫苗，請做好防疫裝備。

2.廠商廚房餐飲從業員應於每學年開學前2週完成健康

檢查，並提供廚工前1個月內之除4菌檢驗合格證明單。

3.廠商負責提供班級學生打菜用的圍裙等可重複使用用品，

每班2套，其他消耗性用品(如：口罩、髮帽、手套等)，

其數量依實際需求計。

請廠商處理及準備之事項

4.桶餐需標示完整（廠商名稱、地址、電話、製造日期、
隔餐勿食等）。

5.由廠商統一回收剩食(廚餘)及餐具，剩食(廚餘)廢棄物
處理應符合中央廢棄物處理相關法規。自115年9月1日起廚
餘收運費用及作業流程依主管機關函示辦理。

晚自習於(9/21)開始，隔日敬請協助回收餐盒。

臨時動議

• 設立午餐工作小組，並確立各身分職責。

一、決策與督導組 (2人)

• 洪偉盛校長

• 李元復主任

臺北市三民國中午餐工作小組成員名單

二、行政與聯繫總控組 (2人) 三、財務與帳務管理組 (1人)

四、現場品質與秩序督導組 (5人)

• 林冠宇組長

• 徐怡禎幹事

• 楊雅琪主任

• 張哲魁主任

• 楊雅婷組長

• 吳孟潔幹事

• 汪倩如助理員

• 蔡家綺小姐

下一次之午餐供應會議:
1.時間：期末 兼 下學期初午供會暫訂於116年1月7日(四)

2.會議內容：討論本學期之訪廠結果、餐盒抽檢結果、

學生用餐滿意度統計結果、本學期供餐之

突發狀況及異物處理違約記點統整。

3.若學期中有發生重大突發事項，則以臨時召開午餐會議

方式，來適時處理相關事件。
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感謝委員們參與，共同把關午餐品質。



臺北市立三民國民中學營養午餐小組實施計畫 

115年 9月 2日經午餐供應委員會通過 

• 編制總人數： 10 人 

• 運作目標： 確保校園供餐安全、衛生、美味，並維持每日領餐與回收動線之順

暢。 

一、 決策與督導組（2人） 

• 校長 (1人) ｜ 召集人 

o 全校業務綜理： 綜理並督導全校學生午餐供應政策與推動方向。 

o 主持重要會議： 主持學期初、期末午餐工作會議及重大檢討會議。 

o 最高危機決策： 重大食安事件、群聚中毒或緊急停餐事件之最高決策者與

對外官方發言人。 

• 學務主任 (1人) ｜ 副召集人 

o 滿意度與品質改善： 督導每學期午餐滿意度調查之執行，並召集會議要求

廠商落實品質改善方案。 

o 惜食與廚餘管控： 督導每日廚餘總量數據，配合 SDGs 與環境教育推動校

內惜食減量政策及宣導。 

o 危機應變現場指揮： 襄助校長處理緊急食安事件，擔任校內現場應變指揮

官。 

二、 行政與聯繫總控組（2人） 

• 衛生組長 (1人) ｜ 行政總控 

o 訂餐意願調查： 辦理每學期初學生午餐訂餐意願調查，建立全校基礎名

冊。 

o 人數管控與通報： 每日確認各班用餐人數（掌握請假退餐、轉出入名

單），準確通報供餐廠商，避免浪費或供餐不足。 

o 食材登錄與監督： 每日監督供餐廠商上傳資料至「臺北市校園食材登錄平

台」，把關確認當日菜色、產地標示與實體照片如實登錄。 

o 公文與業務統籌： 承辦午餐相關公文、擔任學校與供餐廠商之常態第一線

聯繫窗口。 

o 突發狀況樞紐： 發生塞車遲送、餐點異物、學生過敏等狀況時，第一時間

通報主任，並作為廠商與師生間的通報樞紐與指令布達者。 

• 聯繫秘書 (1人) ｜ 行政協助 

o 經費核銷協助： 協助彙整午餐單據、請款清冊與各項午餐費用核銷作業。 



o 會務行政推動： 協助製發午餐工作委員會開會通知、簽到表及會議資料準

備。 

o 公務文書處理： 協助處理午餐相關公文收發、資料建檔及相關文書業務。 

o 臨時交辦事項： 支援午餐相關突發狀況與臨時性行政業務。 

o 費用造冊；協助造冊支領行政與導師午餐指導費之教職員名單。 

三、 財務與帳務管理組（1人） 

• 會計主任 (1人) 

o 憑證與法規審核： 審核午餐經費收支憑證及廠商每月請款單據，核對違約

記點扣款明細，確保符合採購與會計法規。 

o 午餐指導費審核： 依據衛生組提供之名冊與出勤紀錄，審核教師「午餐指

導費」請領資格與金額，並開立傳票。 

o 專戶與結算控管： 編製午餐經費（或代收代付專戶）收支結算表，定期公

告並控管專款餘額。 

四、 現場品質與秩序督導組（5人） 

• 督餐業務人員 (5人) 

• 運作機制： 全學期（約 20 週）採「每週一人」輪值制，平均每人每學期輪值約 

4 週。輪值當週需全程負責每日供餐現場之查驗與督導。 

• 具體職掌： 

o 菜色採樣與留存： 監督廠商完成當日餐點採樣封盒，其餐盒重量至少 500

克，並妥善冷藏留存至少 48 小時備驗。 

o 數量與品質點驗： 點交各班餐桶數量，核對菜單與菜量，並會同廠商量測

中心溫度。 

o 餐桶定位與動線管制： 確認餐桶及備餐放置定位，引導七、八、九年級分

流動線，維持領餐秩序避免推擠。 

o 班級巡餐與衛生督導： 巡視打菜秩序與服裝儀容，檢視飲食衛生及學生用

餐狀況。 

o 機動救援與異物通報： 調度備餐支援缺菜班級；若發現異物立即拍照存

證、更換餐點，並交由衛生組長裁處。 

o 回收分類與廚餘記錄： 督導廚餘確實回收與餐桶整齊疊放，並會同廠商確

認記錄每日廚餘總重量。 

115學年度午餐小組成員名單: 

姓名 職稱 

洪偉盛 決策與督導組 

李元復 決策與督導組 



林冠宇 行政與聯繫總控組 

徐怡禎 行政與聯繫總控組 

楊雅琪 財務與帳務管理組 

張哲魁 現場品質與秩序督導組 

楊雅婷 現場品質與秩序督導組 

汪倩如 現場品質與秩序督導組 

蔡家綺 現場品質與秩序督導組 

吳孟潔 現場品質與秩序督導組 

 


